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Uczeń z ze§połem łarnliwego chromosomu X

**w-stęp

Z clrwilą osialgnięcia p|zęz ricznia wiekLl. lł, ktoryln to moze podjąc naukę
na po§zczególn,vch etapach edrrkacji niemalże kazdy rodzic staje przed dyle-
matem wyboru oilpowiedrriej placói,vki dla slvojegcl dziecka"

Wybór ten "jest triemałym ivyzlł,atrielrl dla nicil. wiązącym się z lvielorna
istotnyrni znriatranri lł, życiu całej i,odzrny.

Szkoła to lrie tylko nowc lniejsce" ale rólr,niez nowe środolvisko i obo-
w,iązki" to nolva rzeczyrvistośc. przetl ktorą mbd3, człor.l,iek i jego rodzic
odczurł,ają p*rvien niepoko_j. obalvy" a ilawt:t stres. Pienr,sze oclnoszonc sukcesy
w nowej szkole \ł znaczl}\tn §topniu mot.lrł,l"tilt do dalsze_i }]racy. natomiast
porażki mogą zniecłręcic dcl nauki i szkoł3,.

W prąpadku rrc:łnia z trudtrosciałrri ll" uczeniu się lulr riiepełnosprawnoscią
intelektualną r.vybór lonny kształcenia lł, tlLrzej mierze zależ.y od jego indyrł,idu-
aln ych moż liu, osc i or az ot'erowany ch pr zez, p l acó,uvkę meto<l kształcenia.

Podczas wyboru odpoll,iednic-j szkołv nalezy panriętac. żę dzięcko
ptrwitrno chciec samo uczestl-ticzyć rł, _procesie edukacji. nił: może ono ty}ko
realizować ambicji r aspiracji radziców-" a program nauczania poivinierr byc
dostosoĘ.arry do jego mozliwoŚci,

W poiskinl svstetnie edukacji clla ucznla z trudnościatni lv ur-.zeniu się
i rriepełnosprawrielścią intelektualną r,vyrózniamv różnoroclne firrrny kształcerria.
a obowiązck szkolrł)/ Inoze byc rcalizowan}, w szkołacil ma§Owych. w klasach
skupiających porrad dwudziestu ucznicrr," w klasach integracyjnych o nrniejszej
iiczebrrości uczniórr,. rv których oprócz nauczycieia prorł,adzącego jest również
nauczyciel wspolnagający * pedagog spec.jalny. w klasach spec_ialnycii szkół
nrasorv_vclr. rł, których zatntdniona jest rnniej iub bardziej r,r,ykwalifiko,waria
kadra oraz prz..v.. Ośrodkach Szkolrro-Wvcho*,ar.vczych, w, piętnłrstoor,rilo1łlych
klasach specjalnych. z rnożliwością zatnieszkania iv ititcrnacie. istnieje rórł,nieź
nrtlżiiwclść nauczania indwvidualnego w domu ucznia,

Ryszaril Kościeiak uważa. że ".osoby, rłiepełnosprawne inteiektrralnie
porvinn3; w nriarę mozliwości uczyc się i lv3,,cholvywac lv integracji z reszltą

społeczeństlva. atry rrrogły groirradzic dośrviadczenia dotyczące tego. w jaki
sposob tun kcj ołiorvac w normal rryc h s ytuacj aci: życ i or.l.ycil " l .

' R. Kościelak" lnt€graj{l społeczłla łłiepełncłsprawłry,ch włwsłłsv,o. Cdańsk 1995.
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9cgr"jĘryĘl*-Ł?§!:!-tŁSrtl::"rri! l,pl,\qrr_rtng\1l.gu u.,ychoil.łr,czc

§' Świetic tegCI roclzi się potrzeba rozrt,azenia altenratl,,rł"tłych rclziviązari
PrzY doborze odPol,r'iedniej piacórvki edukac;",jnej dla r-rcztlia zc specjalrrvrni
Potrzebami edŃacl'jrrYrni trub niepełrr*sp.uuurrui.ią irltele}łtLialną. któru \\ zllacz_nYm stoPniu ma cluzY rvPłYw na póznrejsz\ proccs ksntuł.*niu .-;r'Ń;; zycie.Vi nirriejsz'Ym artYkule na pcldstalł,ic snrdił.rn: indylł,itlnainł-ch p.r|paolloo"przedstai,viono uczniór, z niepełrlclsprarłriością intelektuałń' ;- 

-;iagno-
Zowanym zesPołem łamliwegcl chronrosomtr X. wskazll",iŁ{ tia róznicę i pot1o_bieństwa lv ich lirnkcjonowaniu oraz na trudntłsci rr,y,clłowa§/L]ze i adapłacyjrre"zrvrócono także uwagę na uzy5ii|q.311e sukcesv ;
-edukacaj nym *raz ńj,ilŃ;;'",';;,ó:;;; d ;ffiJ:-':::::::Xl:-]clobÓr inciYrviduainYch Programów terapeut},cznvch. postanviotlo sobie p},tanie:Jaka ftrnna kształcenia i jakie mctorl5, ilędą nalkoizvsnricjsze rr, eciukacji itclłllióu,z zespołem łamliwcgo chro,nosamu _\','

zespół łamliwego chromosomu x - przl,btiżenie zagadnicnia
Zespół łarnlirvego chrotnosollu X stanorł,i najczqstszą rodzinną },}ostacniePełnosPrawności intelektuainej. I)zleclzicz,on1, ;*rt il;;;i'io,",r.,iu.*§PrzęZona z chrtrnrosomem X-j" For'ocluje on ,ra,"ki zakres stalrólr łriepełno_sPrawnclŚci intelekłrialrrej i innYch zaburzeń rozrr,oiu -- poczit\\:szl, oł1 łagodnychtrrrdntlści w uczeniu się, r,v kontakcle z rór,teśnikarni. a skończylvszv naPO\VaZnYm oPÓźnieniu intelekrua]nvm i attl\anlL-. \\iaze ,iurTi.r",";rr:;";;r;;:rYnri, belrawiorainY'nll. 1lozn.rr,.rrrni cechanri .t 

".*tr*rulr;.;;il;"u',uor.opóznieni em \ł opanorł an i. u m o w.v.' i 1 ęzylt ar.
hriepełnospralvnośc ła częscie".1 rł,l,stępujc u osóŁr płci męskiej niżelizeńskiej, Dr:stęPne zrócjła wskazują ;z ,r] gir.opie rłystępqe ż clęstotiilvościat na'{000 męZcZYZll i l na S00O koUiel. natonriiist * pc,is.e z częstottriwośłił1i na 1200 da 3600 inęzczyztl. ] na -łOOfi dil il0(j(j kobiet.
Zespół Znatl\ jest \\ iiicra|urzc naukor,ej p*d i,leloma ilazlvamizv,iązanymi bezpośreclnio z przyczvną -!euo por,strł,lias ;,-"';';;;*,'ri i-*-pierrł,szl,ch odkrvr,r cow,

NiePełnr:lsPrarvnoŚc intclektLralna" lł,eclłrrg tleiinicji \\'H{J. ti: .,,,§t.tnc obnizełir. orłtilncg,,l pt:lzicllnL;

X' }ii:n§§j" §:*1,1i lli:.x ;:ffi j: 
.:1"*l: : :",,, ń;;; ;,t w §zy rfi w}, § t ęp uj ą§ c p ,' cd

weclług 
'k"li;","ł,-""i, xo-rł pog.,,ni.,. ti,,,i1§[;"Trfi,:fi;fi"§§i,;,ii:,'1*§*:;lffi

u' stoPniu iekkiln, 54-35 niePcłnos*prarvn,-rśc i"i.i.tu,oi,,,.,lo -,.,Pi.; ffirkowanyni. 34_3{} niepełncl_

ffi:il:;: 
intcięktualna u' stttPniu znaclnyll'. poniżcj :o 

"i"p.i,,o.pr"""-,, inte]cktrralnl \} stopni!.i
M Lisik' Nl' Janas-Kozik, l, KruPka-Matuszczyk-_A- Sieroń. lespł)ł lałuf ill,,egrł t,itnlnlo:l,łłllu x-,lrob!eł;tl:ice.lłu i rołl:icr'łv,.,"Psvuhiafria Prl*łr;zijii'],.'xl,v. nr .]. s ]57.

: Śł:Xi I::',r:,':;*'i'uie 
kohieł i ntęrrrlrr' , ,rrp,.,lr,,n kłlrłlegtl,r, ,.Dziecko ALltvst.vczne., 200E.

Powiclenic §cgtncnt§ chrtlnlosillmtt X porvodiljc ,;cgl! prze!}ęlcnic i sprax,iil, źc poclczils urbrtibk;laboratoryjne.i chrurn,lsom lcn cżęsto pęka.
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Ku li siak- Kazmicrczak. t j czeń z ;ttlspołęlrr łanr ! i*.ego chri:nlosomu X

Pon iżej prz\taczarn naj częśc i ej występrtj ące elkreślenia :

zespoł Martina-Beila6.
ze§pół kruchego chromosolrru X - w skrócie Fra X.
zespół kruclrego X (ang. Fragile X svnclrome. Fra-X, FraX).
zćspół łarnliwegcl chrornclsomu X.
zespół słabego chromostrrnu X.

Diagnoza i leczenie

Ze rr.zględu rra blak ivystępowania specylicznych cecłr fenotypowych
u większoŚci dzieci, zdiagrrozorvalrie zespofu jest znacznie utrudnione, cllategt-,
teŻ obecnif Po§'§Zeclrnie praktykorł,atli1 metodą po§tępo\^lania jest kierorł,anie na
baclania DNA wszystkich dzieci z t;póznienienr rozwoju. niepełnosprai.r,nością
intelektualną lub autyzmeln. lstnie.ie t,óił,nież rnozlirvość zcliagnozo*uniu zespołu
Fra X POPrżeZ badarria prenatalne rv 10 t_v*godrriu żvcia płoclowego. Jednakze
brak dorn3'słu występow,atria tej ehorołly 1pojai.via się lł, rodzinie p" iu, pierwszy}
moze PrzYczYlriĆ się do niepodjęcia takich dz,lałań, Na dzieri dzisiejszy nie
doPracorvanrr 1eku umozli rł,iającego terapię tarmakol ogiczną. l-eczeni e polega na
elimirracji irrb zinnie.jszaniu indyn,idrrainych objar.vóiv. rł,spółistrrieją.y.ń z_bwzcń
występu_jących 1ą, tvrn zespole (ADIID. niepokój. agresja. chwie.inośc emocjti-
naina. f'enotyp Prarler-\\.illego oiljalvialąc,v się. otlrłością i zarłocznością napacly
drgarł,kclwe -- padaczka i.

[lec}rY fenotypowe u chclrvclr z zespołem łamliwego clrromosomu X:
klasYczna triada: łrdstaja_ce drtze, ilszy. ptlciągła n\.arz. tluże jącira
{po okresic clo.irzewarri a }.

riiepełnosprawrrośc intelekttrailia { lQ 22-6_5 ;,
zaburzęnia W zachorł'aniłl 0 pociłoztt emocjclnalnvrli oraz zlrurzenia
zdolności poznawczyclr,
nPóznionY rozwój Psy'chorucliorł,}," zał:tlrzenia ruchorve oraz zaburzeni.a
tllowv i jęzi,,ka"

dy,,s t-unkcj e i ntegracj i sen sorycznej -n atlrł.rażliwość s ensoryczna,

Cechy zrviązane z zachclwanietrr:

zaburzenia w zachowaniu rł,vstępl{e u 80-909,tr cłrłopct-lw z zespołem
Fra x. Bodzce z§wnętrzne" które odbierają oraz probl§m-v w ich przetwa-
rzaniu §ćn§orYczl}}'lil mogą spowodor.vać nadpobucllirł,ość psychoruchową
(AnHD) lLib zespół niedobclru rrrvagi {ADDi" dekollcentracje. Frzejawiają
równiez'ri"7q'Ykłe stereotypie rucilr:lve oraz clziwaczne perscwerującc
11,1,porł,iedzi - porórł,nylvaine Z w}-stępującyrrri rł. zespole Touretta.

W t,r_lku 19-ł.j - Martin it]cll rłrykazali. ze szczcgólna lbrma opóznicnia unlysłowcgo na związek
z tlzictjziczenicnr.
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Dzieci o spec_jalnyclł potrzebach edukacy,.jny,cii inrplikac;* dydaktyczne i rrl,chłlrlarlczc

Do charaktery§tyczn_ve h dia zosp$łu s,€reCIty,p i i ruchon,yc i] niri€z\, :

srryzienie - §§anie ubrań. przedfilir}t0\\,. 1,ąi{.

drapanie, &z d0 powstania n*skórka na rękaclr.
- autost},mtllac.ja^

trzepotanie dłońmi'.

Typolvą c§chą zeuw,dżaIną u tlsób z zespołell _jest nieptlko_j przed nić-
znanym. nowym. zrnianą wy,tlczonego harmontlgralnu. Nilrve rnlcjscł. kontakt
z 1rrdzmi p<lwodu"je u nicl,t onieśmie]enie i probe lv1,,i1ostarriir się z clancgcr

otoczenia. Sy.uacje takie rł,zbudza_ią rcakcje agresv\\,tlć oraz z-akł,:celrie ktiritaktu
interpersonalnego - trudntrści rł, komutrikacji x,erbalne.j (np. kłoptltv z trz\,nra-
niem się tetnatu, mow& porł,tarzana. inór,r,ienie do samego siebie. i,r,ulgar_vztrly.

pisk, płaczi oraz komunikacji nieu,erbatnej {ubogi korrtakl rvzroktlu,1,.

sztrrrchanie. piricie. nadpobtldlirł,ośc ps1.,chorucholva) i czę§tt} diagnozorłanć §il
j ako zaclrowania autystyczne.

Cechy zwi ązall e z roz w oj eln s efi sL]ryczno -}notoryczll }-.m :

opózlriclny roz wój ps3,c horuc horv__v { zaburzen ia ruc horve } _

opozniony rozwój unriejętności: siecizenia. raczktlwania- chodzenia {przeil
drugim rokiern życiaJ.
niskie napięcie rnięśrriowe.
ł:graniczolra koordylacja ruchou.a. niezręczncrśc ruchórv inadmienra elas-
tycznośc stawów zaburzona jest uinlejęttrośc rzucania i iirpełlia piłki;.
proi:lenry z utrzynranienr rtiu,norr aql (nn. narrką jazd1, tla rowerze
dwukołow1,1n l.
zabutzany rozw,ój rtrchórv prccyzyjnych 1rnotorvka rna]a: rvsorr anic.
pisanie. rvycinanic }.

Opóznienia rozw.oju mo\Ą,}, t zabur łenli], 1T1o\\/}, i ięzvka l:

zaburzenta motorylk i j arn,v ustnej i prob lelrrl, z ssaniem - n ielnolt, i ęta l.

opózniorry rozwoj mowy 1rv większllści przr,padkou,ił,.vstępiije u chklpctlwi.
łączenic we frazy i zclania |est opozliione.
duze opóźnienig zdolności artykLliacji oraz prozodii. a rvięc właściwej
intonacji. akcetltowania" rytnrun {zaburzenia te sąpogłębiarre przez, rriepra-
witJłorł,ości lv budclwie podniebienia. gardła i głośni- które częstti rr ystępu_ii1

u osob z Fra X'),
zaburzenia teclrrriki wymowy i języka (mowa rna zbyt szybkie tęmpo
i zaburztlny jest rytm z charaktcrystycztric rł,zrastającą głośrrością
wypowiedzi).

J. Kulisiak-Kazmierc:rak. l$'sptiłł::esnt pO!t:{.h.\, stltjułi:at,l,jnc 'l.sób : !lltt\,.rl\^,_,:tłl,,ł] .tł:t,krrunt-:łłsll,,.
J''rc X. Iu':] 11 irlorltlłlił.łruln,uśc i pcrĘ;clł!1,1,*,tt tłutłki :a progicnl ,.i',\/ tllełll" rer"i, E. Widarvskr.
K. Kowal, Częstochrr*,a 20 l3.
.l, §arbarczyk. Vl. Lcska- I):iet,ko : :łssłł.rłenł łilłlllilł,:źtt t,hrłlnklsł.,tłtll ,\. '"ltoczrlikl i)etlagogił:
Specjalne.i" 2{}0(,i. t, 1 l. s i3,

220



.l. Kulisi.rk-Kaźmicrczak, Lcl"ęil z, zcspołcm łalntiu,cgo chrirlnosolrru X

w zakre§ie rgzwgju języka pojari,iają się tlrrdności z zapamiętywaniem
sekwencji dzrviękowych ograniczona percepcja shlchorł,a.

persenvaeje w mowie (poicgające na powtarzaniu sylab. wymzÓw lub

całycłi iraz}"
ograniczo11e rłożliwości składrricrve. upośledzony rCIzwój nryślerria

pojęciowego. słabe rozumienie mow}, (wieloznaczność słow clraz ich

ałlstrakcyjilę znaczęnie jest ni§zrozumiane - uzyll,anę są pro§te słowa)"

wy§tępują c€chy auty§tyczne: zabrlrzenia w konrunikorvaniu się.

k,.rnwersacją z drugą osobą_ kłopoi.v z trzymanicrn się tematu. nrówienie
iio sałnegr: siebie,

Dysfunkcj e integracj i senso ry,cznej - nadrvrażlił,ość sen§Or}iczna

Pclpulacja <lzieci z zesptrłem F'ra X prezentuje w rviększości dysfurrkcje

iritegracji sen§oryczne,j" a tlot,vczą ol19 ut,igólnionej obronności sensorycznej. słabe.j

uwagi. ciezorganizac,ii procesów rejestracji serrsorycznej. prt'lblemilrv w rozwojtt

posturalnym" zaburzeń praksji. słabę,j per*epcji werckowej i nieprarviilłowości
rł, zakresie rozwoiil rrrotoryki9.

Uo goini orra obrontrosc §en sof }-czlla / {-j O S,' ob ej nruj e obronnośc i :

rlotykorve rvystępr"rjące u około 90'i; chłopców,
słuehrrwe (proclrrkorvanie własn_vclr głośril,ch dźlviękorv i,l}, nriec kontro1ę

nad docierającylni da systcmu słucholvego)"
u,ęc}ro.,ł,e.

oralne {ciągłe żucie doslępnej rv ł-larrej chn,itri rzeczy np. ubranie.i.

ruclrcwe \li t v111 tl i epu, tt, ll t,lsc gtarą,itirc y,i na i pcl sfirralna.

ai.versje patt,zenia \\ oczy.

Trudności lv uczeniu się * niepełnosprałvność intelektualna

tj chłopcow wraz wiekiern nlozna zaobsenvować spowoinienie tempa

rozwoju {umiejętności nablnvane są w wolniej§z}al ternpiei w oclniesięniu <lcl

row,ieśnikti\\: oraz oł:nizenie ilolazu inteligencji. Dostęprre zródła wskazują. ze

pclziom niepełriosprar,vności intelektualnej jest bardzo zrożnicorł,any - iłoraz
inteligencji u osob płci męskiej rvalra się międz_v ]2. a 65 IQ. co świadczy
o umiarkowan\ryn lub znacznyl §topnitl niepełnosprarvnosci intelektualncj.

U i 09o zdiagnozowanych rriepełrrospfawnosc irrtelektrralrra lł"ystępu,je jako
jedyna cecira ztspołrr. Jedynie 10-15.qł chłopców określa się na ptrgrarliczu nie-

pełnosprarł,nclśc i inte lektiralnej ( 7 0- 8;l l Q }.

Zespół cec}rują charakterystyczne §v§lptomy rriepełnosprawności inlc-
iektualnej, Są to przecle rvszystkim:

o ż. Przyrr:*ski. §lxdrrrlłr Kruc:hego łhr$me.isołłtłł Ł .,Biulet_r,n §i" 2003. nr 2. s. 2.
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Dzieci o speclalnych potrzcbach edukacy,jn_v,ch lrnplikacjt iivdtktl'czne l \\\cht)\\irlle/r

Zlraczllie tlp()sicdzolla Zdoinosc adaptltc\ 1na (pl,Z\ St()S()\\ a\\'aZi,l } ll1()Zgu

i całego ustrojLt do zmieniających się i.łanltrkólt otoczenia" spouodorłana
zaburzeniaini procesu synaptogenez!,. któr,v po\\,odujc trudności rł, śrvia-

tJomyrrr. ukierunkowanym l1a okl,eslonv cei działaniu i zaburzotrą_ Icakcję
na bodzce zmysło\\,e,
większy stopień upośiedzerria parnięci śrtieżej (krótkotnvałeil i tL) zAro\\-

no werbalnej, jak i nieu,erbalnej u, poróu,naniu do q,erbrrlncj parlrięci

trwałej ( clłrrgoternrinowej ) ;
z,nacznie ograniczone zdolnosci lnatematvczne. rra ogół rviększe. niż
i.vynikałob), ze stopni a niepcłrr tl s pra \\ rr o śc i i rrte1 ektuainc, j :

lepsze trrozlirł,ości opano,uvania umiejęttlosci czvtania. ntz rr skazvrvałb;-
na ttl stopicń rlicpełrrosprawnosci inteiektuainej :

gorsz.v roz\^lói lub zaburzenia lł. rclzrvoju irurkcji słltchorvvcil w stilsttnkil
<1o ilrn_"-ch l-unkcji ps_vchlcznvch tzaburzona percepc_ja sfuchou,a , \\"ystępują

tn-rdności w zapami ętlłr,aniu sek rvcrrci i dzrł,i ękorvych ; :

wyzszy w stostlnkll do funkcji słucirorvl,chiest rozrvój iunkc-ii rrzrokouc-j -
spostrzegallia. pamięci rvzroktluc.l. 1,ozlll11orratlia przcstrzcllllc,](,}. uricntacji
w otoczeniul('"

Spec.vfika objawórv u dziervcząt i kobiet

Kobiety i dziewczęta z pełną mutacią posiacla.;ą podobne zlrrianv klirriczne
jak u osobrrikói.v męskich (clrarakterystycz.na t\\,ar7 i usz1,,. rvr.,sokie poclniebienie).

lecz są one bardziej subtelne. Charakteryzują srę tvmi samłnri trudnościarrli,
co chłopcy. ale lł nieco mtliejszvln rrasj]elliu (tibecności dr.rgiego. zdrorvego
chromosomu X z lł,vstarczającyln poziometn białka F \IRP).

Niepełnosprarvność intelektLiaillii \\-_ystęptrjc rzadzie;. a je; stollieri jest

znac,znje mniej szy, tliz u męzc z\|z7l.

U 80% dziewcząt diagnozuje się tlpoznierrie w rozwolu. niepełno-
sprawnośc irltelekttralną w stopniii lekkirrr. Znaczna grupa dzierł,cza3 okreŚlarra
jest jako mające specyticzne trucltrtlsci lv uczcniu się. Nau,et.]0']a dziervcząt ma

iloraz inteligencji powyżej lt5.

W odróżrrieniu od chłopcow i mężcz.yzlt z zespt;łenr kruchego
chromosomu X częściej występrrje zachow,anie ADD i lęklilvtlść przed zmianą
nrty-nolvych zachow,ań, stanv depresyjne i trudności r,r., kontaktaclr społecznych
(podczas powitania podają rękę. aie jednocześnie odr.vraca.ją głorł,ę. chcą
kontaktu, ale podanie ręki i jednoczesne patrzenie rł, ocz_v to zbyt rł,ielc dla nich).
Nie potrafiąrór,r,niez dokonywac właściwej oc§lly syttracji społecznych. l5-33o,'r,

dzicu,cząt z Fra X rna diagnr;zę cech aut)iznrtl.

l0 J. Garbarczyk, M. Loską D:iecko : zespolem łgrnliv,ego chronzosołttu .{. ..Roczniki Pedagogiki
Specjalnej" 2000. t. l l. s, 15.
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Studium przypadków

W ccitl przspr§\#adzenia głębszej analizy isttlty zespołu oraz dokonalda

pc)rownań poniże"j prz§d§falł,,itlno sfueliłull indylł,idualnych przypadkor,v drvóch

uczniów zę ztliasnozlwanylu zes;:łlłem łanłlivrego c}ronlosomu X,

kł /7
, 

_ 
.,,;,: ],?}eli ,ł.g :r(tłqnoror,varrąnicęeŁnosqta,l,nością i,rrtelekttralną rł, stopniu

1_,],.._,ą §rę,\ru1\s, qr:ur_\§il\eil§\§§ rssns\tss.\s\rNłĘE§ §\§§§§\§r§-L
;l sł"rę\u \\ \3x. §\ątt§ę §§§§ę\n§\§\,§t$ł§§\§ 

'rr§ę\ę\\u'ł\n'ł '§ §\§§rru \ę,\§i§§

(&o\na gta§§§&i,

Fiotr iest dzięckienr ,ł. ciĘy l. porodrr o czasie rozwiązanego cięcienr

cesarskirn {zaglażająca zamaitrvica płodu). z wagąurodzeniową4150 g. dł. 59 cnr.

wg skłlli Apgar 5i7l'8 pkt. Yrzęz pienvszą dobę życia przeby,wał rv inkubatorze.

Kanniotry piersią przez łlkres drł,ocb *riesięc3r. Brak przlrostu ma§y ciała

drrkanrriany znrodl,fikowanynr nrlekiern dia niemorvląt (Laktovit}. występowały

zmiarry na skórze, Obecnie rv źywierriu pretenr;e potraw! mocllo przyprau,ie.

słodycze i ehipsy. Lubi jeśc. aie wie kied_,* _jest najeclzony. Zasypia satrrocizielnie

bez ryttlałór,v. Spi spokojnie około 8 godzin, L'horob,v- to§arzvszące: nrimorvoltre

mgczsnie nocilę, podrvyzszon_v- ctrkier {Kort_vzo1). otyłośc. płaskostopie" Piotr jest

chłopcem 0 pogcldrrym temperalłrcllcie. typowy ind,vwidualista i domator.

w* zachowariiu tlic odbiega oci normy rórvieśnikow, lł, jego rvielru.

i)ri:ga edrrkacji: przedszkoie lnaso\\,e (rł,iek 3-71. szktlła podstawowa *

nauczarrie §/czesno szkoine .,v szktlle masoryei 17-11 powtarzał klasę 3), kl" 4-6

szkoła 1n8,§{3\\.a z klasami specjalnynri. Gilnt.az.iutn w szkole masowej z klasarni

specjalnymi, Obecnie jest ucznienr Zasadniczej Szktlły Zarł"odorvej o specjai""

nośc i kucharz nrałej gastron om i prz.v Ośrodkrł Szkolno-Vi yc howar.vc zy m.

Relacja społeczna sanlodzielność: chłopiec jest całkowicię salnodzielny
rv sam*obsłudze {roaieta. utrzylnatric czysttlści ciała i ubrań clraz ubieraniu się},

§am przygotorvqje posiłki. gotuje clbiad_v" Zna i przestrzega zasady bezpieczeń*

stu,a (przeciw pozarou.e. poluszania się po rrlic.v}. Nię w_vmaga opicki podczas

podróz_v itutolrusenl. tramrvl{enr. ptleilgicllr. satn podrozilje 66 1yyzll&czonego

rniejsca {szkoła. iekarz, tcrapia. tlziadkorr,ie}. Chętrri.- poll1aqa \\,pracach
dornowych. załatwia sprarvunki. odbiela teieitln i zarł,sze przekazuje uzyskaną
wiadomość, W czasie wolnym clrętrrie uezestniczy w inlerakcji w grach

i zabaw,ach oraz zlla ich zasady (gra rł, grv ptranszo\\,c. uczestnicz1 lł, zabawach
temat}icznych zgodnie z wyznaczollą rolą}.

Uspołecztiienie - zachowania prosooieczne: postęp{e zgrrdrrie z oczekj-
rvanianri dorosĘch. ponlaga w domu i ogrodzie. lubi dawac i dzieiić się z irinyrri.
potrati zarnienic się swoirni rz.ecr,an,ń. respi:ktuje x.łasnośc innyclr, iubi zawicrac
przyjeznie. salTl rvybiera sobie przy_|aciół, prefenlie małe gnrpki koiegow. jest

zabawny i żartobiirą,_v. akceptrr.le przyiacieiskie przekomarzania. w za'l:awie wspoł-

pracuje i ll,społzawodniczy lub lvykaztije uległośc,

::3
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Dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych , implikacje dydaktyczne i uvchclu,aq,czc

W s}Ąlacjach dotychczas nieznaIl\ih i norrvcli rrieda.,1ilcvch ptlczucia
bezpieczeństwa u chłopca Inoze rcłzlr inąc się niepervność. n,vctlflanie. 0 spl,o\\:o-

kowany moze stac się niegrzeczn,v i agresr,r\n\. \\ rrriejscach publicznvch ptltrati
kontrolorł,ac s\yoje zachowanie.

Percepcja rł,zrokowa - rozróznia kolory,. niereguiarrrr, kształtr,. rytm}.
złażone g§Ometryczrre tbnny. różnictrje c),fl,}. literv. czlła globalrlie i prost},

tekst, sanlodziclrra praca z tękstem spla\\,la mtl dltzo trtidności. Spran,nie tlkłada
puzz|e, nrozaiki. wzory. porórł,nuje obrazki. dotl,stlrr-u,je brakrrjące szczegółl,.

Perccpcja słuchou.a - określa zr:ódło dzrvięku l}az!1\,a je i ident1,,tiktrle
z obrazkiern, dobiera \\,pary wmując.- sit] \\,\,!,az\" pisząc ze shtclrli ni1,,Ii litery,.
pomija \^,yrazy.

Koordynacja ,nł.zrokorł.o rttchou,li kręci tarczą teleflonu. rrialurjc klopki
i kreski. kształty. zaokrąglając rvierzcilołki. .lciry,solruje koło. r1."suie lrcz pollloc\/
szablonu gr.viazdkę, krvadrat. rł,odzi palcern i rrłórvkiem po lirriach rcltrrbu. kolo-
ruje. rrie rł,ykraczając poza iinie \Ą,zortl. rysuje dorn. człorr.ieka. ui,i,zględnia_jąc

szczegóły, clrukrrje i pisze duze i małe litcry," liczb.v. \\,_yraz}. tnie ntlz_vczkarrri"
wycina i nakieja kształty, układa obrazkorr e układanki z siedmirr eletltetrtórł,
o nieregrrlamych brzegach. dociaje braku.la_ce cielnentv do rl,srrnkórł,. narł,leka
cńery korale. łapie odbitą piłkę. uderza rnłotkiem rv gu,ozdz, Potlafi zrclbic
ramiię. Dokonuje drobnvch napra\\ (płot. łal,r,ktt}.

Czynności poznawcze słucha prostvch historyiek. podejrriuje próbę
logicznego łnyślenia rv przerł,id},rvaniu ctl się stanie dalej ri, trakcie oporvicści,
rozumie abstrakcyjne słorva tdrrzy-mały" sl,tchv-mokrr,} u,zbogłtc:t rł,ieclzę,
pytając. co to .1est. kojarzy drva przecimiclt1, ił,u ich 1irnkcji tbut-skarpeta).
odporviada,,nie" na absurdy. zdaje sobie sprawę z ilości tw,ięce,j-mrriej). nra
świadomtrśc sckwencji czasu .-czas ni}". oclroznia cechv nadrzędlle (kształt.
kolor. wielkośc). rvie. do czego słtrzi1 prze<lrniotv. rt,lzrtnlie stopnlolł,atric
przymiotników. uz}§la czasll przeszłego i terazniejszeqo. łącz,3,naz§,e z kolorem.
rozumie prostą analoeię. rvvbiera przedmioty rvedług katesorii i pojęć
nadrzędnycłr. wzrokor.r,o odczł-tuje sto rł,vrazcirł, potrati rozrł,iązvrł,ac za_lradki.

Liczy słou,nie do stu. nra polęcie 1iczb.v. potrafi dodalł,ac i ocle_jnrowac
rv zakresie 20" rou,nież rł, zakresie iOt) bez przekraczanla progu dziesiątkorł,ego.
Posfuguje się liczi,dłcm. porórvnuje zbiorl, pod ił,zglęclern iiosci ęiementórv.
dostrzega błędy na trysunku. pan'ięta zbiór trzech przedniiotórv i zatlważa.
którego brakuje. ustala. który eletnent nie pasule do zbionr. 7,na pr7.yc7,yrr_v ponad
dwadzieścia czynności. rozumie reguły gry fair play. Zna swói lviek. aclres
miejscowoŚc. w którcj mieszka i ulicę" nazwiskcl i zarvód rodzicorr.. rozrożnia
płeć i rolę w rotlzirrie. nie myli się w odroznianiu prarvej strony od lerł,ej,

Mowa - lllowa biema i czlłrna rozumienie: rozutnie zdania złozonc.
funkcje przedmiotów. przyrniotniki. przyimki. sfucha rvy_iaśnień. rł,vkonuje
dwa pow,iązal,}e następlliące po sobie polecenia. rozumie słOlt,a oznaczajacr-
kolor. słucha clługich złożonych oporł,iadań. rł,ykonuje 3-stopniorł,e polecenil
z użyciem zaimkórv. wykonuje dr.r,uczęściowć rzeczorł,niko.,vo przvimkowc
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pcllecenia. lokallzrłę i urnięszcza przedmioty {za" obok. przed. międzY itP"),

wykonuje trzy na§tępujące }r{:} sclbie polecenia, rozumif str,vierdzenia.

.jeżeli..,t1.l,.," ()raz §trgnę biorrrą. mowa c7yl1l]a nic zapanriętrli* krotkich wier-

szykow. bucluje proste zdania. ^łaęzy§& użlwac z.ainrkolł,. zadaje spontaniczne

pytania, wypowiatla zdania przęczą§ę. z,adifie więie pytari. opisrije ostatnie

wydarzenia. uzyava szęścirr i siedrniorv3lrazor.vych z,dań, nie koittl'oluje szybkoŚci

inatęzeniagłosu.nieuzywazdańł.łoŻan},ch(zdaniapojedynczęlubrówno-
wazniki zdań}, opowiada zni}ne historie bez pclmocy clbrazkorł'yclr, podpowiedzi.

eipisuje przerlmioty według ich uzycia" pyta o alrstrakcy"ine nlacr,enię słów.

roztóżnta cza§ przeszły i prz.vsz.ły tltar. słolła ..wczoraj". .,.,iutro". jego nrowa jest

płynna i poprawna. llazywa przedniioty. czyriności, rozumię znaczeni* pr7.y,

miotniktlrł,. wyjaśnia lirnkcje przeclrrriotów. uzywa czasou,nilłriw w mnwię §zyli-

ne.j, rozumig y,iyrażctlia przyimkowc rv morvie czynrrej. uzywit ".na'" i ."w"' orAx

zaimków, .ja" i ..trv'".

Motoryka mała - nranipuluje plasteiiną. twor7ry róztre kształty" uwielbia

bawić się w błocie. robiąc kulki qpączlłi), manipuluje trzepaczkądi; piany" otwię-

ra korek oł_l brrtelki z napr:jem, lubi rnaiować paXcarni. tlzylva nozyczek i nawleka

korale. prawidłowo trzyma rv pa}cacłr krerlkę i innę prz.vbory cio pisania. oclryso-

wuje kształt_y i rysuje kredką lub ołor.r,kieln pro§te obrazki. rrwzglętlniając rletale"

zapisuje zclania ilitery są uproszczołle). pisanie bez połączeń. skrEca śruby

z nakrętką i skłacia dokładnie podwoinie papier. raz,p<lz.naje przedrrrioty po dotyku

pf7ez torbę. sznuruje butów.
Nlotoryka cluza , lzuea piłkę znaci głou,y. kople ją i uderza krjem" kozłri.le.

schoilzi ze schodów. starniająe nrrgi naprz*nriennie" podskakrije na.iednej nodzę

i tlalansuje na nięi ?rłę7 tizi*sięc sei<ułrłl" prz*skakrlje z tlttgi lla tiogę. na tlbu

nogaclr wykorruje bez trttdu pięc poriskoków ięderr za elnlgitrr" przez linkę
(skakanka) skacze na obu liogach z duzynri przerwatlri rniędzy skokarrii i bardzo

krótko. z trttcl*tn skaeze naprzetnienni*" ł:iega na paicacli. chodząc ptr równo-
.,vażni. potrzłlbrrje 1rodpory - łisekuracji lrrb porlloey osolry clnrgi*j. niechętnie

iporł,oii wspina się po clrabinie" lra drzcrvo (nta ięk wysoknści'" §irm łruśta się tlir

huśtawce. jeżózi na lowerzę spra\tia nru to prz,liemrrość.

ZŃwzętlia §en§oryczlle (rnogą spor,vociowae pojalłicnie się stcreotypii

w zachowan,iu}:

ctotykowa , rcakcja obronnil na wllbraną fakturę materiałór,v. tlp. ubrari

{ szorstkie }.

sfuchorł,a i wzrokowa * wrazlirvłlśc na swiatłrr, dzlvięk {wydar,vanie głoŚnycti

okl,zykorv własna produkcia dzu,iękow zagłusr,Ąap,a lrałas otoczenia).

węehowa * lubi wąclrać nieprzyjcnrn* zapachy.np, z taalety,

Stereotypie rv zachowaniu:

rrapinanie mięśni całego ciała"

niepokoj. lęk zwłaszcza przed tticztlallltn. n()\Ą,vl}l. zrniattą \\,yuczoneg('|

1rarnronogranlu,

]:5
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Dzieci o sPecjatll.r'Pgr.r.Ę|r_eduka9yilych implikacje d_vdakt_v-cznc. i l.'y,choua*,cze

Zalecenia

WProwadziĆ elementy relaksu w zabawaclr; zachęcac do dokończania
czynności i nagradzać to, ogran iczyć bodźce przypadkowe: wdrażac w respekto-
wanie reguł PostęPowania przez spokojne. ale konsekwentne egzekwo,uvanie ich.stymulować procesy sfuchowe oraz sprawnośc grafomotoryczną. konieczne sącwiczenia dotyczące zaburzonych procesów percepcji sfuchorvej, Należy jepoprawiać również w makroprzestrzeni,

W ramach indywidualnej pracy z dzieckiem
uwagę na:

należy zwrocic szczeeólną

usprawnien ie rrmiej ętności wypo,wi adani a s ię pełnyln i zclan i ami.
rozwijanie'ivrazliwości słuchorł,ej. zwłasz.cza słuchu tbnematycznego.
pamięc sfuchowa.
ćwiczenie sprawności manualnej.
rozwijanie ogólnej sprarvności motoryczne.j.
koordynacj ę wzrokowo-ruchową.

polecenia kierowac bezpośredlrio do chłopca. zachęcac go do lviększejaktywrrości. chwalić zaclrowani a pożądane. Tempo i czas pracy należy dosto-sowaĆ do Potrze,b Piotra, Utrzymywać stały kont akt z rodzicatni, wspólnie
ustalac fonny oddziaływań dydaktyczno-wych,owawczych umozliwiających pełnyrozwój psychofizyczny dziecka, Bazować na palrrięci wzrokorvej chłop ca pr7,ywprowadzaniu nowych infonnacji" zaspokaj ając dużą aprobatę i bliskośćemocjonalną chłopca.

Budować pozytywny wizerunek własnej osoby w oparcitt o .iegoumiejętnoŚci sPołeczne i myŚlenie konkretne. Wykorzystywac dobrą dojrzałoścspołeczną papt.,ez powierzanie rnu. róznycn ońou,iązków socjalno-bytowych(chwalic za wykonarrie), Indywidualny piogra,r., 
'..up.u 

tyczny osoby z lekką
ni ep ełno sprawnośc i ą umysłową (Zał ączttik I'l .

Wojciech lat l5
chłopiec z rozpoznanym zespołem łamlirvego chromosomu x w wieku8 lat, NiePełnosPrarvnoŚc intelektualna rv stopniu umiarkowanym (dolna granica).Jest dzieckięm z ciązy lI, porodu o czasie rczwięanego cięciem cesarskim(poprzedni poród równiez c. c,), Mama od ósmego ,vg. ciązy chorowała nazaPalenie górnYch dróg oddechowych. a późnej zaialenie oskrzeli, w siódmyrnmiesiącu ciązY ottzymała ampicylinę. 

- 
*.rósni.; leczona była nretodamikonwencjonalnymi na polecenie iekarzy.

Noworodek z wagąurodzeniową 3900 g. dł. 57 cm. 9 pkt. Apgar (1 pkt ,zabarwienie skórY). Stwierdzono duze napięcie nrięśniowe oraz zespó ł złegowchłaniania do 3 roku życia na diecie bezltrlecznej (Htrmana MCT),
obecnie w żywieniu preferuje potl?wy mocno przyprawione. słoclyczc.i chiPsY, Lubi jeŚĆ. ale wie. kiedy jest najełzony. Zasypia samodzieltrie bez
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[tuałórry" SPi spokojnie około ośrniLl godzin, hia problem z porannym wstawa-
niem. Wojciech .iest chłopcem pogodnyrn. tolvarzyskim" uczynnynr i jedrło-
cześnie trairvnym i łatworviem}im, daje się wykorzysty\vac.

Chorobi, towarzyszące: płaskostopie. zez zbiężny (clperow.i}ny w ?009).
Droga edukacji: przeiiszkole masolve pobyt sześć rniesięcy. brak kontaktu

z dzieckiem. zachowania agresyr,vne (.ł iata1. przetlszkole integracyjne {6_10 iat),
szkoła podstaworł,a: klasa erir&acyjno-terapeł"rtyczna w. szktlie lrrasowej (t0-12},
klasa życiłt lł' szkole lrrasowej {1?-15}. obecnie.iest uczniem kl. 5 lv Szkole
Podstawowej przy {Jśrłldku Szkolno-Wychowawczym dla uczniów z iekką nie-
pcłnosprawności ą intelektuairrą.

Relacja społeczna sarnocizielność: Chłopiec samoclzielrry w 5an10-
obsłudze, sanroclzieinie: prje. nalerva z dztlalrka. snraĘe chleb masłetn. dzetnenl,
uzywając naż,a, korzysta z tclalęty (zęby nl.vje pod naelzorem)" w3lciera trcls.
cZeSZe włosy (wyirraga przyponrnienia tej czvnności). trbiera się i nozb.iera 7,a

wYjątkiern lviązania. Zna i przestrzega zasad,v bezpieczeilstwa (patrz.v w olrie
stronY nirn opuści choclnik. przecirodzi bezpiecznie przez jezclnię}. Pornaga
lv Pracaclr domowyci'} (na polecenie). zńatwia proste sprawunki- odbiera teleforr -
nie zarł,sze przekazuje wiadomosci. gra § }]rost§ grli piarrszor.ve. podejmuje
Pr0§te zabawy tenlatyczne zgotlnie z \yyv,naca,oną rolą uczestniczy w grach
i zabarł,ach u, irrtcrakcji.

UsPclłecznierric zachorvania prospołeczne: Postępuje zgodnie z {)cze-
kirvanialni dor<lsłł-ch. chętnie pomaga. lrrbi darł,ać i dzietić się z iiinymi. potrafi
zanrienie się sr.ł'oimi l'zcczalrri. l,espektuje rvłasnośc innvch. łLlbi zawierac
PrzYjaznic. rvvbiera sobje prz,vjacirli. iubi małe grupki koiegói,v. akceptu.je
przyjacielskie przekomarl.allia.. WspóĘrracu.je \y zabarł,ig. ale nie współ-
za,uvodniczy lł. nicir" rvykazuje lriegłośc.

W sytuacjach dotychczas nieznariych i nowych" niedając_vch poczucia
łrezPieczeńStw"a. u chłopca może rozr,r,inąc się niepewność. wvcolanie. a sprowo_
kowanv rloze staĆ się niegrzecznv i agresywny" §,nriejscach publicznych pł:ltral}
kolrl,rolclvu ac srr oic zachorvanie.

Percepcja wzrokawa - roznicrrje cyll"y. litery. cz}ta giobalnie wiele
r,vYrazów' i zrł'rotów. Sprarnłlie ukłacla puzzle, łlozaiki. wzgrv" poróu,nuje
obrazki. dorysolł,uj e lrrakuj ące szczegóły.

Percepcia słuchow.a określa zródło
z obrazkietn. nie dobiera w pary rynrujących się
czlmrlości z uwagą sprar.r,ia nlu t() 1lrz1,,jemność.
głoskowej wyfazu.

dzwięku nazr,,vą. iclentytikujc
rvyrazćllv, ale przygląda się tej
nie dokonlrjc analizy i syrtczl,,

KoorclYlracja wzrokowo-ruchorł,a , kręci tarcz-ą teleforru" rrralu.je kropki
i kreski. kształty. zaokrąglając rvierzchołki. odry-sowuje przy pomocy szablonu
gwiazdkę, kr,vadrat. odrysowuje kclło układa, rvodzi palcenr i ołórvkieln p1;
liniach rombu. koioruje. irie lł.ykraczając paza linie wzol1l. rysuje donr.
człowieka. urvzględniając szczeeóły, odwzororvuje - drukuje i pisze drrże i rnałe
literi". liczbv. Wyrazy. tlrie nozyozkarni. wycina i naltleja pro§te kształtv. nawlęka
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Dzieci o specjltry:Łg9lry_b3*_.dl§.ryrŁ_ypt§tlr,Ł]j}:y1T:.il:)!!)]_._l:_

cztery korale. ukłaiia ilkłaoanl;ę z siednriu cletnentow 0 njL,regttlamrch lrrzcsaclr.

dodaje brakująee elenrenty dcl rysun}iów" łapie odbitą piłkę, lecz spralvia niri to

trtrdrrość" próbuje udęrzac młOtkiem w grvoztiz. ale nrało skuteczttle .

Czrvnności poznawcze '' słuchi,r plostvclr tristoryjck. podejrrruje próbę

logicznego rrryślenia rv przewidyr,vatriti. co się stanie dale1 r," trakcię oporł,ieścl.

rozumie abstrakcyjne słowa (duzy-rna}v. sircir.v-r:lokryl r,r,zbogaca rviecizę, p3ta-

jąc, co to jest'}. kojarzy dwa przedrnioty wedfug ich funkcji [brit-skarpeta).
oclptlwiada ",lrie"'na absurdy, zciaje sr:bie §pra\\ję z ilości irvięcej-lnniej}. ma

problem ze świadorntlścią sekrnencji §zasti ".cża§ na". sporadycznie użvrva czilsu
przyszłegc i terazrriejszego. odrózrria cechl,nadrzędne {kształt. kolor. u,ielkość}.

wi§, do czego służą przerirnioty, rozumie stopniowanie przymiotnikórl,,. prólrtlje

rozwiązyr.vać zagadki. ma pojęcie łiczby" liczv słrrlvnie do drłr"rdziestu. treuz

czQsto porrlija niektóre liczębniki, tir:ciaje i odejmrrje dcl trzech. łrie użyrr.a

liczydeł, porównrrje zhiory pod wzg}ederlr ilości elementói,v, parriięta zbiór trzech

przednriotów i zauwaza, ktorega brakilje" ustala. którr, elemetrt nie pasujc

do zbioru, wybiera przedmioty rvedług kategorii i ptijęc nadrzędnvch. łączy
nazwę z kolorenr" rozumie pro§tą arralogię. dtlstrzega błęd_y- na r,vsunku. zna
pfżyczyly ponad tlrł,atlzięścia czy,irności. wzrokowo tldczytuje d;iesięc wy'a*

zórv. nie rr:zumie jeszcze regtrły gry tair piay. rrryli się rv odróżniarriu prarł,ej

strony od iew,ej. Zna swc_j rn,iek. iecz często myli jego liczbę" aclres

miejscowośc, w której mieszka i uiicę. imię i nazrvisko rtrdzicór,v uraz lch zarvócl.

rozróztria płec ,i rolę rv roclzinie,
Mowa - lnowa bienla i ezynna. razunrienie: rozltmie zdarria złożotre.

funkcje przednriotórv. przymir:tniki. prz_virrrki. słucha w.viaśnieii" wykorruje drł,a

powiązarre następujące po sł;irie polecenia. rrlzumie słorł,a oznaczające kr:iiclr.

sfucha długiclr złożonych oporł,iadan. rł,3,,konuje trzy§topnlowe polecenia z uzy-
ciern zainrkorł,. rvykonuje drvuczęscit,irł,e rzeczorvnikorł,o-przyimkowe poieecłria.
przy współpracy lokalizlrje i umieszczii przeclrnioty {zil. eibok. przecl" r"niędzy

itp.), w.ykonuje 3 następujące po sobie polecerria, rozutnie stw,iel,dzenia .jezeli...,
to..." oraz §tronę bierną rnowa czyn113. llie zapalniętuje krótkich rviersz_vków"

buduje pro§te zdania" zaczyna użrvwac zailnków. zadajc spontiltliczne pytania.
wypowiada zdania przeczące. zadaje rvieie pytań. nrórvi r"itł siebie. opisr{e ostat-

nie rł,ydarzetriłi. użrvwa sześcitr. siedrrriowyrazowyc}r zdari. nie korrtrolu_ie

szybkości i natęzenia głosu. nie uzywa zóań r.łoż,on.vcli" oporł,iada znane historie
bez pomocy obrazkr:wych. podpowiedzi. opisuje przedrnloty rvedług ich uż_vcia"

w zasadzie praw,idłowo w)nnawia wyrazy (zaburzenia wymo\Ąly)" nie p},ta 0 abs-

trakcyjne znaczenie słow, rnyli czas przesz[- i przyszły clraz słorva ,,wczoraj".
,jutro", jego rnorva lrie jest płynna i poprawrla. tlaz),\\,a przedmioty. czyrrilości.
rozumie znaczenie przynriotników. rł,yjaśnia funkcje przedmir:tórł, prostym

zwrotclrr. ze względu ila słabe uż}"vl,nnię czasclwnikór,r, lv nrowie cz3,:irrej słaha

kexstrukcja zclania. agramatyzrrry, pornijanie czasowników, rozrimie rł,yrażenia
przyim}iou,e lł, rtor.vie czynnej" trżyr,va .,na'" i .,rł,"'" mylenie zairnkórł, ,,.ja" i ..ty"
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J Kuljsial.i-Kaźmierczak, L:cl.łń z, zespr"lłenr łamliwego chronrosolnu X

MotorYka nrała *- rłanipuluje piasteliną próbuje tworz,vc różne kształty,
uwielbia bawic się w błocie. robiąc kulki {pączki), lnanirluluie trzepaczką dt:
PianY. otwięra kr:r:ęk od butelki z rrapojł-,rn. iubi malowac palcarni, uzywa
noŻYczek i rralvieka korale, niezgrabnie trz\lna w paicach lceclkę i inne przybor,v
do Pisanilt, odrYs<lwuje kształty. zaokrąlając wierzcliołki. rysuje t rełlą lorl
ołór,vkiem Prc§t€ obrazki, trwzględrriając detale. nie skręca śruby z rrakrętką i nie
składa dokłacinie podwójnic papienr. rozpozilale przedrrrioty po dotyk* por.,
torbę. nie sznuruje butów,

}lotcx'Yka tiuza , rzŁlca piłkę znad głowy. ucierza ją kijern. rlie kozłuje" nie
Za\vsze ją chn'Yta lub robi to niezgraŁrnie" sprarł,ia mu to trudność. schodzi ze
schcldórł- starviając ntlgi naprzemierrnie. z trudetn podskakuje na.jełinej noclzei z duzYnr r,vvsiłkiem baiansuje przłz dziesięć sekuncl. z trutlenr przeskaku.le
z nogi na ł}ogę. r:iezgrabrrie ciro<lząc po równorvażni. potrzebr,r3e podpory"
asekuracji luŁ"l pomocv osł:by clrugic.-i. na obu nogach wykonirje pięć pojsk'kón,,
jeden za iirugirn. vi'ięcej sprarvia mu ttuctlrrrśc. powoli r.vspiria się po drabirrię.
a rvsPinanie na cirzervo .,iest zblt skomplikowane. z trudem i bardztr kriltko
z duzYmi Przelwami między skokami skacze na obu nogaclr {nie potrati skakać
naPrzemienriie}. Przez linkę iskakankaJ. nie biega na palcach. stawia całą sttlpęz całYn ciezaren ciała. nie jeztlzi sarnodzielnie na rowerze dwukołowynr.
natonriast sam huśta się na huśtawce,

Zaburztnia sen§orycznę (mogą z powodorvać pojar,i,ieriie się stereotypii
rv zachowaniu):

słuchorve i wzrokor,r,e wraziil,vość lla
głośnych okrzykórv - rł,łasna proclukcja
otoczenia }.

1r,ęgh'l,e tubi r,vąclrać nieprzyjelllne zapaclry. np, z toaletv.
oralno-nroiorvczne fi edzelli c j arzy.rrki. picie m agi i ).

Stercotypo rą,e zachorvania :

napinanie rnięśrri całego eiała .trzepotatrie dłolimi" gr.rizienie kciuka"
nicpclkoj. lęk,
molva powtarz&nir.
tnórł,ienie do satrrego siebie.

zalecenia

ł-agoclzić symptomy nadpobucllix,ości rr,,e wszystkiclr slerach {ruchow.ej.
intelektualnej i emocjtrnalno-tnotyrvacirinej }: zaspokajac potrzebę rLrchu w. cz}in_
ntlŚciach rtclrowYcil: Wprowaclzić elemelltv relak§u w zabawań; zachęcac rlo
dokoriczania czYnrroŚci i nagradzać to. ograniczvc bodzce przypaclkowe: wdrazać
w resPektorł'anie rcguł ptlstępowania przez spokojne. aie konsekwentne egzekwo_
wanie ich, StYr:nrrloivac proce§y percepcji wzrokowej i struchowej oraz spiawność
gratomotor,vczną. paczynając 0d pozion,u 4_5 roku życia. Ukierunkować

swiatło. dzrvięk {u,vdawanie
eizwiękol.., zagłuszająca lrałas

--7

Ę
ffi
W§1
W.

ffi]
,ffil
ffil
Wl
ffi:
ffi,

ffi,ffi
ffi,
ffi
ffi
#§§

,ffiŁ.ffiffi"ffi

ffi
.ffi,,xffi
,ffi,
W!
ffi
ffi,ffi

ffi
|ffi

ffiffi,
:lffi
ffi:
ł&]

ffi
ffi.ffi
#!
W

;ffilil.,§'

:'W

W
&
;!M.&.

,rlils3,

,&
,,.&l..



Dzicci o _spccj a l nvc h potrzebach edukacrlj nl,cb ltp|.,k".r. dyd"kti,.r,

rozumienie logiczrie. rozunriurrte zdarzell, i ich prz},cz}1l, Niczbędnc- icst
kontynuor,vanie terapii logopedyczllej. Konieczne sći. crł,iczenia ciotvczące
zaburzonyclr procesów percepcji i koorclynac.ii. Należ1, .je poprawiac rórł.nieź
\Ą/ makro-przestrzeni. \\,'ramach irrdr,r,r,idł-rainei pracv z dzieckicnl rralcz,v zrr.,riicitl
szczegolną uwagę na:

usprawni eni e urniej ętn o śc i wlporł, i adani a si ę pełnl,rll i zden i r- nr.

rozrł,ijanie rł,rażlirvości słuchtlue.i. zi.vłaszcza słuchu tbnematvcznego.
crł,iczcnie sprawności rnanualne.i.
rozwijanie pcrcepcji i koordy' lat, ji rvzroko,uvo-rtlchorr q.
rozrvijarrie ogolnej sprarr,ności nloton,czrrej.

Stymulou,ać rozr.vój rnysletlia iogicznego. rł-vkorzvstując grt, i zabau,v
logiczne, układalric i rozr,i iązvrr anie zagadę-k- czltanie bajek i oporviadari.
rvspólne ogiącianie z dzieckieIn plogramórr TV adresorł,anvch do dzieci itp.
Polecenia kierorvać bezpośredrrio dci chłopca. zachęcac go do lr,iększrli aktl,łi-
ności, chwalic zacłrowania pożądane Utrzvmvrł,ac stałr, kontakt z rorlzicallri.
rvspólnie ustalac fonny, oddziałyrvali dl,daktvczno-rvvclrorvau.czych ulnożli-
rviających pełn_v rozrł,ói psychotizycztt1, dziecka. Rozrvijac zaradnośt' chłopca
w sytuacjach społecznych poprzez ttczesttriczenie z lrinrl \\, rclźnorodnvclr
miejscaclr. typu: sklep. hipernlarket" poczta. lrank. kino. teatr. kościół itp. N-atrkę

czYania i pisania lrależy prowadzii, rletodą globalrrą. stopniowtl właczając
sylabowy sposób syntezy. Edukację tnAtenlatvczną naleźr, prorładzic,. l_tcząc:

odliczania, ksztahorvarlia pojęcia stałości. ilcłści rrieciąełr,ch. iozrr,ijarrie pojęc
liczby z wykorzystanienr pionou,yc h l iczydeł.

lndrvrł,idualny progranl terapcutvczn}, - Załagznlk 7

podsumowanie

Jednym z cz.vnnikorł, .ktor_l, rł,płr,rr ił na ronr,(i urniejetnosci jest
środow'isko, r,v którvnl osob_v te żyja.. jego lłlmagania. żąclania oraz wsparcie.
Dlatego też edukację dzieci umozlirł,ta_izlcą ivzajettlre rr.spółistnienie rr., społe-
czeństw,ie nalezy rozpocząc w, pierwszl,ch latach ż_vcitt dziecka \\; oparciit
o indyrł'idrralne profiranl.v 1tlnkcjonalne. które 1rowintrr,- obejnrować naukę
podstawowycil urniejętlrości zyciclwych. zawodowvch i przl,stostlrr,lrrł-czych
rv środowisku otrł.arlym, w naturalnyrr otoczeniu.

W pierr,vszyrn etapie życia ilziecka nauka ia porvintta obejnrowac
cąrnnoŚci przydatne w życiu codziennynr, Należ_v ustalic i wdrazać reguły:
zasypiania. jedzerria. ubierania się i higieny. stosując strategie zachęcające.

\Y pracy terapeutycznej należy zrł,rocic szczeuóiną uwagę ntr elintino-
waniu występtrjących zachowań niepoządanych (autostymulacla. stereot\pie
ruchorł,e, agresja i autoagresja) oraz wzbogacaniu umiejętności językorł,ych.
które w 7,nacznym stopniu trniemożliu,iają kontakt z grupźl ror.ł,ieśnicza
i środowiskienr społecznym.
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J. Krr} isiak-Kaźnricrczak. L; c l.eil .ł. l€s-połem łi}lnlilyego,chrontosomtl

T*raPia iogoPedyczna w poczatkfiw,yl,n etapie irnitacji werbalnej powinna
clbejrnorvac wva$Ykułowanie zdania - trzy. czterv słowa. odpowiedź na pro§te
py,tania całyrn zclatiiem. wykonl.r,vanie pclieceń. proszenie o pomoc, krótką
wYmianę infbmracji, zactrawatlie p;,tari. r,r,yrażanie r,r,l,boru. istotną fonną tcrapii
clziecka z niePełriosprawnością {zespołem łarnliwego chronro*"*u X) jest jego
czYnne uczu'stnictwo w odPorviedniej dla sw,ojego rvieku grupie rówilśników.
która umozliwia naśladowanie czvnności prezentowanych przez te osob3l
poprzcz naukę. zabawę. w tytn zabaw.e svmboliczną (w dom. budowę} oraz
kształtuje rrrniejętnoŚci manualne potlzebne u, daiszym ctapic kształcenia szkol-
l1§go. uczy r,ówrrież zabawy w grupie" czekania na swoją kolej. wykonywania
prostych i barelziel złozonvch poleceri nauczlrcieia skierowanych do całej grupy
tlraz irricjqie kixitakty społeczne ty,pl}: przywitanie" dzielenie iię. ,"proozenie dc
zabawy" zgłaszanie się do odpowiecizi.

Mając lla uwadze. ze zarówiro śrcldor.visko donloił.e. jak i szkclła ma
PoZ}t}1Ą'§Y rł'Pł,łlv rra wyniki rą, leczeiłiu i terapii osób z niepełnosprawnością.
nauczanie uczniórł' w szkole: czytania. pisariia i nratetrratvki oraz funkcjono-
wania w Ślodorr"isku ina służyc ronvijarriu unliejętności praktycznych potrzeb_
nYclr w PÓznie;szYn zyciu. Prograirr trauczatlia pou,inien uy,,rglę,lnic także
uniejętnoŚc podejnrowania sr.r,iadom3,ch clecvzji (samostanowienia)" Rtrzwó.!
Samostallorł'ienia u osób z zespołenr Fł,a X \\,vmaga ksaałtow.ania i rozwijania
gotowości do samoobserwacji. §amoocenv. wyposazenie w n.iedzę 0 samyrn
sobie. nauki tolerancji- ti'ustracji oraz wvciilslatiie rł,nioskó,"r, z lliepow]odzeń jako
doŚwiadczeń niezbędnych w ildpcllł,iednim postrzeganiu srł,oich rnozliwościi ograniczer'l. araŁ. wyznaczanie i rcaiizorvanie celów. ł\abyte !!i procesie
cdukac.r'jno-terapęutvczllyl]l trrniejętnosci radzenia soirię rv różnycłr syluar:iac}r
ŻYciorvYclr \\' Znacznvm stopiritr pomaga.ją likividować nadreaktyrł,ne i nie_
adekwatne zacitorvania społeczne \\, stosullku do tych osób,

OdPolvietlz na postawirxre rr,e lvstępie py,tanie: Jaka tbrma kształcenia
ijakie metocl-v-' będą najkorzystlliejsze r.l, edukacji uczrriów z zespołem łanrliwcgo
chrotlrosclnru x" nie bęttzie jednoznaczna. bowiem, iak wykazałlr przę-
Prowadzone badirnia. ftrnkcjoncirvanie tvch clsob jest znacznie zróżrricowane
i uzalęŻnione tld tieficYórv wynikając3.,ch z cloclatkorł,ych schorzeń sprzęż<rnythz zespołem o,av. rł,ystępującycil zaburzeń w poszczególnych sferaclr
rorn,ojorvych. zaburzeń sensorvcznych i występtljących zachawań §tereo-
tYPowYch. Dlatcgo teŻ przy rvyborze zarór,r,n* nretody. jak i formy kształcenia
rralezY zwrócic szczególną uwagę na indywidualłle uniiejętności i możlirvości
oraz PotrzebY edukacYjne ucznia. Spriiwclzonymi metodami są: metoda ośrodkólv
PracY stworzołla |)rzęz Marię Grzegorzelvską tlraz nretotla Marii Montęssorii. 1a}irór.vnież mało rozpowszec hnion a tnetoda szkoh- ticirrettrwski ej .

Prowadzone dotychczas badarria rvśród osób-uczniów z zespołem kruchego
clrromosomu X rvY'kazały. że nauka \\: szkołach masorł,ych z ocidziałami
integrac-vjnYlni i kiasami spec_ialnvnli jest przvtlatną rra pierwszynr etapie
kształcenia- kształtuje bowię:m p*zyiywllę re iacje między uczniarni, uczy
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Dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych - implikacje dydaktyczne i rvychowau,cze

tolerancji i zrozunrienia do inności. a uczllio§,ie z niepełnospra\\,noscią nablri aji1

umięjętności współistnienia rv grupic.
W pozniejszym etapie kształcenia. kic,dt, to nrłod.v czło*,iek r.r,ci.odzi

rv okles adolescencji. a rórvieśnicv są clla niego autor\teten]. uczeń z nlepełno-

sprawnością intelekttraitią ze rvzgiędu na sr,r,oje deficl,t,v illtelektualne- lllozc
zostać rv_vkluczony z grup.v rórł,icśrrikó\\. a na\vet stać się ..czanra t]\l,cą' czv

,,kozłem ofiarnym". Odrzucenie takie \\ zl}acznvrn stoptriu lnoze wpłynąc lra
psychikę ucznia z niepełnosprarł,noścrą" porvocittiąc u niego niską sartloocełlę

i wycot-anie społeczne. Dlatego iez Ll\l,azam. ze na tym etapię kształcerria ze
względu lta występujące zagrozetria tł sf'erzc, psy-ciriczne-i ucztria. nlając na

uwadze 1egcl dobro. dogodną plactirł,ką edtrkacyjną b_łłab_,l, dla rriego klasa

specj alna przy Ośrodku Szkolno-\\i_vchorł a\\,czvm. u-śród róu,ieśrrikóu, o podob-

nym uspCIsobieniu" rnozlir.vościach i zaintcrestlrvaniach. Na ptltrł,ierdzenie mojej

tezy chciałabyn zac\to\ł,ac rvloorłieclz jednego z uczniórr-z zespołem Fra X
uczęszczaJącego do klasy specjalnej lnieszcztlcej się przy Ośrodku Szkolno-
-Wychowa\^/cz_vm dla osób z 1ekką niepełnosprarvnoscią intelektttainą:

.,Urodziłem się z jakąś chorobą- ktora jest barclzo cięzka clla mnie i sprar.via mi

trudności w,nauce. ale nram kolególł i kolezartki lv szkoie do którei chodzę".
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J, KLrlisi.ik-Kazniierczak" U częń z, l§§}r{!!L}aT!wego _clurinrclsonlu X

Załącznik tr

lndy,,,viclualny pr{Jgram tćrapcutyczny osob3,
propollo\l,anv illa Pitltra

z 1ekką nicpełriosprar.vntlścią umysłową

"r-
l

1

)

Sl'era Rodzaj zaburzeni* Prcponowane rnetody i środki
f 0z11,olu

motoryka
duza

I

i
i
1+

Ittr-rlilrvkil
nrała

zaburzelła laterriizac j a

zab urzen ili kot.ild,l.nai,:j i
lr zrłlklrwo-ruchorvci,
ł:bniżoltlr spral,,,nośc
graIbnltlturyczrra.
tcll]p{-] pritcJ* zrvol iriclne

zasltrsolłallic rilrrrłclu,azni. bclki i tranrptrlin1;. zalrew1" i akro-
bac.je lrrretoda \.C Kepharrri.1
lórvntrr,rażnia poiłOc \y nauce rownorvagi i lateralizacji" nic
skupia się na lr"lz.,vi.ianiu zręczności:
, posurvlnic się rio przodu {lvr:lno. szvbko, lrieg)

pristtrvalie się do tyh.l {przv prinrłrcv ł:sc|rrv dorosłej lnożc
się ciŁlcirztć. szLrkac stopąpudłoża i

" ptlsl-tlvatrił sie bokił;ln {staje na ierrr,tn kuIicu. r_iclsutva

}rrawą nogę }

-, ełn,rocanic i rldbi_lanic się (poleccnic. ahy dziecko przeszłr_r
przodelrr a|bo ty,łcrn ,i rvróciło. lnożna początkorvo skrócic
rtłLrgi:ść tnalszu)
podstarłka - tłlu,nr:rvaznia rirlutlbrma, na ktlirei tlzicc-ko
urrzy-m u j e ró rvntl rr"łgę. tiołąc zyć, nrtlźcnry p ił kę ) "- tramlrolina inauka rórvnorvagi ciyllanricznej. koordynacji.
rvskazuje śr,odck ciężkości}, uiarłnia błędy rrrchorvę dziecka.
rczw,ija zna.iclnlość sclrenratu ciała}" tldbijanie się. akro-
irac.le" upttlkl

- orłr, na śnicgu {rtrchl..obustrł:tlnc. ruchv jednostronnc
i przecirvsiarvl-tc. zmiana sz_"-hkości i ptlzycji} pomagail-ly
cizicr:kLl w poznatriu lateralizac.ji j schęmaftl ciała, zabarvr, i ;lklr,lba*jc {,.kircz_v chi>c]", ..skok królika", ..chótJ
krai,.lr'". ."gąsiclrica".,.chód słonia" )

* zot,r, rl,cdług Tl,r-tlicliorve1
t!lviczr,; j ili rtlc h iirvości pa'Icór,,, l splarvności czrrbkitw palcórv
nrtldeiorvlnie z plastelin1. glinv. mas,v., solnej. modelirly
gra lra instntnlentach pcrkusvjnvch. pisanie na lionrputerzc
n,sorł.anic i pisanic rł,po*,iett,ztl i plle cllr po łartec
r1 sil *,atl ie na drrż.r.,"ch pori,ierzchniac lr

nralorł,anlc palcan,i na dużvtn ibrmacie
ttgniatan,ic kul iednąręktl {z gnż,et},,. bibrrłyl
ukłiiiianię ze ,.vst€ek. nici . sznitlórr.ek l.óżn_l,clr kształtórł
rł,., konyu an ic onle1:1€1]tó\\, piaskiem. grvsi kienl" 11 ż; nl
ka]kłi'.ł.,anie rtztlrórł.: dtźy,ch. rllelbn,ych. o kszlałcie georlleffvcź-
*ym. Iitcr.}-p(lrlohnvnl
srlcllrrrdnc pro.iektclrvanie ozdobnych szlaczkórl
nav,lckanie. przcrvlekanie korłlikóll,, nrakaronilrv na sznuręk
lrtll żvłkę
segt,egclr ltli* rirłllrr:ych . i.nr.nl,t,u, ( łiama" krrleczki. nasicxa }

lrvorzenie ti:nn przesttzennvch z kartonólr,. pudełck i opaktrr.vari
lepicnic konl|rów. np. ligrx gcom€tr_vcżn!,ch z plasteiiny
rł,ycizieran ic z papieru kolorow,ego, gazcty-
cięclc § cit,rr,,oinl,ch kierunkach ipo *,yznaczonycir liniach
ll,,,pełtl ianie książ*czck do ko lororł,ania oraz lvzoró lv lvvkrlna-
nych sterrlpialli
ry§oltanie kół n{pierrv,jcdną Icką" polen1 dlvtgma iqktn)i
nL)\\ \ /\;/c urr iczeltia tita.jlt nii e .'iu:

il.y rgbien ic or"ipa lr icdlriej szylrkośc i ruchó$
Ld,,skolllt l..nle iuh prccv,lj l

, rl vrobicnie płr,,rtnosci z ur,vzględniellienr sposttzegania
u,ztokorlcgo
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Dzieci o specjalnl,ch potrzcbach c<lukacy.inych _

sprarvnłŚĆ nl:rnualna i gr*lbmr;torl,iia
z&jęci3 1 n3{,!Łi }}lsałiit:* doskonalenie koncentracji uwagi na wykonywan-vni zatl*niu
- właściwa pozycja sicilząca podc;as eajęc przy sttlliku
- prz§§tlzęganie złsady doprcrrvadrania z$dania do ktrńca* doskłrnaienię czynności nlanipi;lacyjnycb qnawlekanie"

lepienie. ivydzieranie, ciqcie, stempl§rvanię. mr:delr:wanię
z róanych rnas wałeczków. kulek. plackow- ;łabarry konstruk-
cyjrre klłlckami)

- próba pisania klótkich tekslów {przepisvrvanie z rablicy,
iz lrsiążki}

sprarł,ność grafonrotoryczna :* kreślenie lv pr:rvieffzti duźych pĘnnyclr fuchów r-v kształcie
fal i ósemek. zanralowyr;vanie dużych i nrałych prrw.ierzch-
ni ruchami piono*.ymi prrziomymi. zamalo*yrv*nie
powierzchni ograniczclnycii konturem

- malowanie dużych fonn koliswch. szlaczków" z zacłruwa-
niem kierunku pisania

* clenlenty metod1, Dcnisona
sprawnośc manualna:* usprarvnianie nałych ruchów ręki układanki drewniane.

kiłkuelęmęntowe. puzzle
- ćwiczenia wcdług nretody.litisrĘ tpoziom ii1

obrysowyu,anie szablonórr,. dłrkańczanie szlaczkór,v pr;l

śladzi e,i odwzorowylvani e lvedłłrg lozpoczętego wż§l§
!łopiowanie i odwzorr:wyrvanie drźych. prostych kształtów
kolorowanie schernatycznych rysunków {według koclu
matematycznego}

dość elobra
konccntracja na
zadaniach konlcretnyc h,
słaba na materiale
słownym

doskonalenie koncentracii uwagi w oparciu o zabarł,y manipu-
lacyjne" muzyczno-ru§horve; usprarłrrianię koncęntracji uwagi
lv r;parciu o nrateriał obrazkr:wy; wyróżnianie figur. znanych
przedmiotów wśród ich pląteniny: clbsenvowanie przednriotów
w ruchu. utrwalanie kształtów iiter i cyii przez rrbrysrrrvy-
wanie. lepienie z plasteliny. składanie z pociętych ełementr.iw.
wyszukiwanie okrcślonych liter *ćróil innych. rv sylabaclr,
wl,razach. ioteryjki sylaborve i wyrazowe. rłyszukiwanic róż-
nic pomiędzy obrazkarni r, dvżąilością szcz.egółówl rysorvanic
z pamięci. rvyszukiwanie wzorórł, graficznych wśrółl innrlch
o bardzo zbliżonyni kształcie
dobięranie brakujących części
tltltwarzanie wzoró*, {igur geometrycznych
polrtarzanie krótkich rynrrrwanych,uvierszyków. piosenek

pereepcja

obniżorra perccpc.ja
tvzroktlrvlr
(nra inldnośc,i
l §yłlezaJ. słLlciitllva.
kincstctyczną.
doil-ktlrva

ry, liu,rrlg. lnetoia i

lbriłzkórr" tlobiera- i

sivnri"liacja polisensclrvczna^ obrazki i rr.zorrv liu,rrlg. lnetclia
dołlrcgtl st:irtu. Kephartili, ,.rkłlrciłnie pttzz1i tibriłzkó,,r. tlobiera-
nie rvcdłuc killortl" ił ic'lkości. kształltr, iiołrieranic ..r pal,,.
rr.iżnicowanie kcrlorrjrr,. lvielkosci. złbari,.v pgaliczlre i icltt"itlezlte
łrsprawnianic syritez}, rrzrokowej \v ilparcilt u lrrateriiił
tlbrazkclrvr:-litero*1,. zabalvv graficzne oraz u,vkorzvslanie
rrkładanek obrazkorvvcil
stynlulacja słuchu - zajęcili rvlrrricznc. t"nrtzl.cznil-rttchtlrvc.
clł,iczenia rytnriczne
łączenie integracju rvtnrli słuchr-lwego z nt:rranri dotvko-
rvymi i kinęstetvcznvrni tak. lb1, rniał pojęcr* rvll}]ti r\ jilł\nl
organizrnie
crviczenia lvtiniczne rnogą obejmi.r1,1.ać iylnrl .jcdncrsir"rilltle
i rytnly d§,tlstfonne {nlętode N,C. Kepharta l

trsprawnianie analirl., i svntez\, słr,łchowej ,,v o;ri:rciu i, lrlaleriał
słtlrłrr_r, i pozarvcrba}lly" oporł,ladan;c ttaue zvcicia L}rłl labaw\
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"|, Ktllisiak-Kaźrnicrcłek, Uczeń z zespolem łarnlirve_eo c}rromosomtt X

S T---_ffill @a-
j jtcc nas rizwięki * np. przejeżdZijąey zaoknem sń<lchód}
rtizpoznawanic iiz,,l.ięków z rrloczenia. naśladowanic ioh
{ rł,vkorzvstanic kascty,.shrchani i lnór.vie.')
r:dtrvarzanje pro§rych rymtiw na instrun-lentłcil rnuzv,cznvch
ibębenek. trójkąti
prób.y grałiczłej iluslracii słvszancgo rvt!l.}tl. }11-1. rysLlie rysunkina kartce pr.ltizie lone1 na czterr. części Ćrr nruzvki l d<l
korlipozyr.-i i 

_.,cztcl.\ ptlrv- roku"'). przeznaczając .1edna. częśc
kartki łłl jedna pr_lrę rLlku {rnetoda dobrego .i.iLul. ogiąttłrlic
|]ritc\ l \|ll1()\\ lcni!, \\,\pÓlllle ;, prouadząelill
akcttr ttlw ante syliiit lł, ptlrvtarzanych rrvrazaeh ł wyklaskiu,anic.
tl vsl ukitvanlc,lł,irr kicln),

mvślcnic

ll]o\Ą,A

Il.-
I

i tnldności
j iv uogólnianiu pojęć"

I dostrzeganiu ewiąków
I prryczynrłwo-
l -skutkowyclr,
l dęfiniowanie słów
', p*.ezfunkcię
i użytkową
|-
l

tl,.,,prlrviedzr lłaj ą
przccie tnl,zilstib
sltlr."nicill,ł

rrkładlllie nii wżOrze. trbok rvzłlrr"l. salnodziclnic
budołanit cilgr-iri przedlnitltól,r, i odtlvarzanie ich rv tcj salnl-j
kolejności
r"rk ładan i e h istorrvj ck obrazktrw.l,ch,,l i ogi cznynl ci;lgu
}:logaceni e lviariomości o otaczaj ącynr slł.icci c { nazwv. lirnkc_i e,
ł_icllniolr,enie i. i]leca ż łbrazkierl

w rzeczvrvistości i na

| §r} Flanszorrę. domłra. loteryjki ię.
r*-.-.-*%,_

zailalr,ani", pvlail nłi tcłnal tlbrazka. srtułrc.|i z dr:sirzeganiellr
za jeżnośui przvczl,na-skulck
ukła.iilnic i upou,iadaniu
olrrazkor,lvl |,l

,:irvttclctrrentou,r,rch histi:ryjek

z\\racar}ie Ltivagi prarvidłową lirnrlę granlatycżnit. zachęcanie
r,ir-l rvvporviadania się na róznc tematv. ladłwrnie p3rtań
ćr,r,,iczentł rr kilnsttuorvaniu,.vlporł.iccizi na terr-iat ilustrac.ii.
l.Óarl,cnia. sytuacji ibudcllvanic zciali prostych i złożonyehr zachorranienl zasatl gfirnlat},czl]ych. it_v-lisiycznych i seilsri
logicznego l

lł.vtnyślanie tresci braku.,1ąceg(t \\ histrrr_vjcc
l lkt,ńczeltil, \\ Up()\\ lildallitl 

- '

rl,zrł,ijirtlir ckspresji słrtrł,ne j {złchęcanic rii-l
*, róźnvch sytuacjath 

1

natlka oio§enćk z clenlcnlatni lrrchorvytrli

obrazka czy

rłypowicdzi

i-%
l wżmacnlan|e pozytywnych form nawiązywania oraz podtrz.v- i

j nauka .nlosvch tekstów na pamięć wzbogacanic słownictwa
l mowy,bienręj i czynnej na róine tematy

my*,ania kontakttirł,. udział \y zabarą,rrch integiaclrintl-
-adaptaey,iny,clr. rr za"jęciactr1. p.\r,i.lrżanie zadłń citl rł,vk'ne-
nta, stclsor,łatric rr.zrnr_lcnił:ti lltlzytvr,,,tl.vcfi. aktvrł,n., 

- 

*Jriał
w ilłpreztch i urtlczvslościach oktrlicznoicicrrr.vch
5l( }s()wirnic rt r:llnik parJ tei!trJlnvch
1rochrvała poprlez rlztnacnillnią IohLa;ktllr l iista lvznlocnieńii opisyil,anic zauh*rvań którc rvztrracniasz inp, pięknie pos-
przątałcś pokiii 1, il,znłłclliatlie rzcczowe z poc}rwałalni
pokazylvanie rćlznvcI,, obrazków z sytuac, janri i rvspólne
tlporł,iadanie n n.ich irnetodv behawioralne }

ćrviczclrili łelaksacyjnc ..ptaszki 0trz€pują piórka...,.piłka
podskakuje'". ..i,r ieje ll,iatr,^. ..płatki sni"eu'.' lub dclikatnv
masażvk .,dcszcz5,k'"

rtlzrvtti
osobtrrvcl-
-sllołeeznr,

nicśnliałośc. brak
lł,iarv l,ve własne
nltlż} irvłiśei

iĘłillJ
ffi,§iW
4Wffi
.dffil

"l1rffi:

ffi|

ffiffi.

ffi§tr ,

(]MlW';ffi.ffilffi

ffit
:xffi/

_ ;tr*rjwl
.,,.,|W'

L
I

I

l
1



Dzi9_c19;pr911]1ycn p_rl1y,$39! x§Il:ł:ll:ś_]rylj"\1,j!_{.,_9q!l}.,-,l" ijŁt!o::j",il_,

Załącznik ?

lnclywidualny progrirm terap§utyczny osob1, z ttnriarltorvaną nicpełnospra*,ntrścią urnysłorvą
prOpOnOwany dla Wojciccha

{, Sl'era
rozwoiorva

Celc l umiejętności

rł,uelz*nie rł,zroki enl
{ oczalni }. ćrviczenia kon-
trrr_l j i rl,zt,oki:lvei, r:pantr-

rł,llnic kier. inktl rttchrt

{ lcnirva ósetnka j

|;tltllrr,}it \\ lr()l;tl nlr płlrsz.

cz_vznie i *, prżL]§lrzćni,

Zildrtnia

, ,ovtltizt:nic i,vzrtlkienr za piłkr1 pózniej
,,rtltizellic zł Ilttarka / rij\\nojżuśll\],ll
trzlrlanienr palcii n* latltrce" ,,vodycnit

zr rrłórvkicnl r rv,piętą rv nitn pinczką.
rvtlcizcnie pr;ziontc. pionorr,c. kolistcp§rccpC,ia

r,vzrtrkOr,, it

lłrrtrrdynał.:ia
rvzrrrkorvtt,
-ntclrou,n

mętoda
N,C, Kepharta raz oko iewe raz *ko prawe. jednł:

znrłoniętł. wodr.snte wzrokiem p0
lonirvej ósemce x. ił lewą| do prawej
ł ł:dwrotnie,

rozrl,ii nnie lltlź1 i ri,ości
słuchirrvei, zrvłaszeza
sl ucltri iOn§matvcztleg0.
rrmie,jętnłśc
u,yodr,ębniarlia ryłm!l
pOprżć;/. sWltcź§

l UllwIVlIllv.

ćr"t.r,-,ri- ;*Ą§[1
nad i pocl przesekodą. o róźncj I

wysokości. cwicz.cnia na tablicy, 
i
lizabarva lcgaro\\,t }"

rvtnrl, * ćrr iczenia rl,tmiczne
łączenic lrltcgrilc.ill 1.1tl-}itl

słuchorregtl z ntnlltmi clotykilll,ynri
i kirrestct_vczlllrr-ii tłk. abv tlzii:cko
Irliałtl pojęcic r}tlllu \\,całl,trl orgr-
llizrllic: ctrlczcltiit n,itlliuznc i],Iogl1

oh.,!Ilrorrltc rrrtnv.jcclnłl:trol]nu i nln]\,
tlrvltstronnc.

rytmy jedncstronne
zdanicni li"cphartri c,,l,iczcniir rvtmicz-
rtc nłl*źy rozptlcll,nać ud r.lybijania
rytnló*, tylko .jcrlną §tllrną L]iała; po*

n:oca rnogą by.i, tutli bęlrcnki (.ieden

dlu tcrapeł"rrv, rirugi ella ilz,ieckłl: tlziec-
kLr po\\lilrżii nlt srł,oinr ircbeirku rvyko-
nY\\,enY prz.l tcrxpetltc W7O1,1ec ryt-
niu1 ptlczltkorvtr _iest ori barrlzo pro§ty.
t0 ltiaczv uclerzenia są rólvncj d-lirgości
l po.jarviajri się rl różnych tldstępacil
.zasu. lt dziccku wolno obsenvowai:
cz,l,nntlśc,,i,r,stukirl,ania rutntr i.vykł.l-

n},\\,ani,! prżel naucl-yciela 1 inibnrracja
słuchtlwa. kiucstcilczna i ciotl,korvt),
rl trakc,ic rł,sptilncuo i.łybiiania rytlnu:
następnie ciimiriuiem.v inlornrac ję

kinęstetyczną i iiotykową. clzieckr,
p(}Wt§rz-ir rytrtl rvył qczn i e na podsta rr,i r,

htbnnacji słuchor.vqj polcccni;
słorvnego; znrianonl ptltllcga tcż silt::
rytm, może hyć ll,,olny i szvbki"
przylricrłc rvarto jci cl*,tt- i trc1-
rlynliarowegtl ryltniul irlbi_janie rytlit;l
ptir,vinno odbwlć *ię zarilrvnrr prurrl;,

.jtk i icr,vt rękr1.

metoda
N.C, Kephana

Fl

l

§O

ó
&a

porcepcja
słtre horł.a

metqda
ltl.C. Kepharta

238

Sposubv
realizacji:

rnetorla



.' " Kul i si ak-Kaź-rrl i crcza k, L, c lcil z zcspołerl łaltl l i

pcrccpcja
słucholva

nloton,kł
tlriiła

roz,,vij anie lłrnz1 iwoścr
słuc howc.j. 1.1vłttsl,c,l:,ł

słuchu lonęłrlat}czncg().
ut-nicjqtłTośc
rr,yot-irębniania I,vtlllu

i]oprzez sYntez§

ewlcZcnle pelccpc.l1
ksżtałtt|. ulniojęinośc
r_vstru,iinie. ktlpiorran ia,
porilrvn1,,rvania.
\r}.fabianie pojęcia
rihrgtlśei. pilczucia czasu.
usprarvnianie rąk
napiecia rnięśni

r,,, ;-r,ab i ani c l atcral iz.acj i
i zrra.jonlości kierulrku.
rórvnowagi rrraz rni*_jsca
w plzestr:zclii

r_vtm.ł- obustronne
n&§tępnyrn elapenl rrart};i odtrvarzania
Ę!.tllru jcst rłvhijanic (klaskanie. tupa-
nie} rytnrórv obu§troltnycil. kie<ly cizie-
ektl musi przedstarviac ten sam rodzł.i
}vzoru r}lmu przy rr,ykorz_v"stirniu obu
stfon ciała" a lr.ięc prarvą (P) i lervi1 1L)
ręką. prarva iPi j lerł,a it.) ntlgą; rytrn
nlożc tcz plzechodzic z 1ednej stron__v

ullJa Ilł drttl]:l. to lll3cl\. ŹL. na prl\-
kład prr ucle rzeniu raz prar.vą ręką,
a nastEpnie iirva raz}, udeze lerva ręką
{takt %); cwiczenia prezentujc tcfa-
pcuta; rlitipicrw §taranly się. hy dziccktl
opan()wałO r_r.-tnry regularne. r następ-
nlc filrl.r, nieregulanle: proponov,]ane
sa. 1u następtrjące układv !-!,tmćl§,
regulanlvch (PI--PL}, {PP-LI,-PP'}.
(PPP-I"I-t-) Nub (PPPP-i,Ł,l,.t",}" a więc
scric połirń|Ilc. prrtĄne. poezr,r,tlm§.
i] na\tet pieciokrolrrie rł,vki:nvrvanc na
przctrriall ręki1 icrła l prarr,ą ttpantł-
w,anie rytnlórl,, reguiamych jcs{ poti-
strwą do cri,lczcli \\ \)dt\\ilrzilt)iu r\1-
nrórv nicrcguIanlvch ll:p. PP-L PF-L}
CZl, (Ll,-P l.i--P): l;*tnl ptxvirlien bye
ł,vbijan1, prarvi1 ręka i praw.ą nogą..jak
rtirvnicż icrr,ą ręką i icl,vą nogą. a także
prarr,ą 1ęiią i lerł,ą nc}Eą. a następrlic
lclła ręką i prarvą nogą.

ćrviczcnia na tablicy. rysorvanic kclła
r,,,ybraną ręką. podrl,qjnvch kół olric-
nla rękarni, linii poprzecznych cl<r rvy-
znaczonvch puliktórt. linii piclnowvcil
obiernł rękarni 1rl,suie się r.iwie rór.v_
nolc_głe linie pionorvc)l ćv.iczgnia ułat-
rviając* opanorvanie zrniany, kierunku
w odporviedninr czasig i miejscu
{tysujenrv dziceku irasQ. pLr którcj nla
ry§owac kletlką, \Ą, rvvznaczonl-ch
ntic_iscach na {rasic. znrieniać kierr_łnck
Itlb ,/3lrlvtllJc .ięl rr zlllactiiłItic per.
cepc,.,;i kszkłt(lrv y rł,l,koizvstanieltl
:zablon,irl, l zrvIrjcctlietn (l\\igl nJ \\}-
odrębnienie kątów, poiecenie słowne
lub sygnał żc z,l,lli"ż,a się do rrarożnika

zastosorvanic rórłrtor.vriżni" bclki
i tl"ampolinv: żabi]§.y i akrobacje:
liirł,łiorvaźnia , pomoc u, naltce rów-
n0\1,agi i lateralizau.ji. nie sL-upia się na
r()Z\t,ij31,1iu zręc,rlltlsci: ptrsurvanic się
d,r; przottrtl {wtlllio, szybko. bieg}, posr-l-
,"r,anic się do ty,fu (prz_v p1-1mclc1. rlsoby,
dortlsłei. nrożc się obeirzec, szlrkac
str,lpą pot,iłoza}. posurvanie się btlkicnl
{stajc na lcrl,,yrrl końcu. odsuwa plalvir
nogę). zarvracanie i odbijanie się {pole-

tnetoda
Fi.C. Kepharta

nl€toda
N.C. Kepharta

nretocla
r*.|', Kcphałta

e$nie" itb}j dziecko

239

nlottllvka
duzlt



Dzieci o specjalrr.vch potl,zebach eilukacl_in}"uh -- inrplikac,ie dy,daktl,czlre i llvchorrłllczc

§
N

L

ł

§(J

ą
trą

rĄ

wzmacnianie
pozytywny§h zachorł,ań.
rnotyw,acja do pracy,
w§połząwodnictwa
i przełamyrvania barier
spcłecznych

ć..l,iczenla usprar,,l,n iaj ąuc
lirltkr,i c rlrł liltntllon czllc.
koordl,rlac_j a rvzrokorvo-
-tttchor.ł,11,3zieckłr potrlf'i
otiporlicdnio ił,ypcłnic
przestrzeń nriędą, kor,:tri-
retni

crviczcttilr manrtalnc i gr:,r*

tomotorvczlie ksztahtl-
wanie kicnrnktlrt,ości.
koorci,vnacj a wzrokiirvt,,-
-ruchown. dziecko potrał
nSO\\ilC 1ro Ślotl,zit. ziich.,-
rł,Lrjąc ki erurrek pi:łrzehn1
plzy naucc pisania

crliczenia nlanuallte
i glafunro{oryezne;
dziecko ;lłltraii rysorvar
po śiadzie

un,iczenia nlanuairLe
i gratbniotoryczne:
rizięclio potrali l,r,sować
po ślaclzie

cwiczęnia manualne:
dzieckrl potreti ciąc p0
śiadzic

uibo tvłenr j rł,rr-lciłc. nl(}żna p|,,czą1-

irtlrt,0 skrócit dlugcrŚc §llxszu):
pt,tiii.trtk; r,irrlirlrrlźltiii lpl3tiill,n)ll.
na któte_l dzi*ck,l rllrlvlllu.ić rórvntl-
,,"agę. r"iołłczyr-, lłi,)żtirr"r §}iłkę): trarl}-

ncliinn { nlukł rór,,rlorvtgj dvnaniczncj 
"

Ńo()11i\|lJ!,Ii. rrsk;tZLtl; :ri)(lci. cię/.
kości i. itjłrvriia błedi,,, nlch{)\i,,e dziccke.
r{ll\1,ii3 ln&.ionl()Śc schenratu *i;.iła l

odhijanie się. łkrobacje. upadki: orły
na Śnieuu irrrch! tlbustl()nne, nichv
|ć(ll}(,5Ir,,|']l1r i ntzcciu:tltunc. zltlilltta
szl,bkclści i poztclii ponlegalnv tizicc-
klr lv poznanirr lateralizac_ji i sclrettratti
citrła: zaha,,l,y i akrobacjc t.,Kocz.v
chóci". ..Sktlk króiika"'. ..t'hód kraba".
.,( iąsicnica".,.|'htitl sfunia" }: rvtrrl {,ietl-

ne rckii" divie. przer-:hodzenic z ręki dcl
reki ), r},trrl} j ccinclstrrrnirc. (}l]ustronne-

ptlchwiiła pl]przcl r,t,zlnacniln:e

iotlrazkilwa iista wztllocnien} i *pisr-
,,lltitlc zlehł,r,tall. lrltlrc l\żlllitc1,1l1!\./

{i,}i]. 1lięi<nle posprzliałeś poiiili1.
rłznlacnianie ffeelo\\,e z pochrr,ltłalni:
pokazr. rł,anie różIlycil łllrrirzkilrt
Z svtiliic,ial,}l1 i rrspr,rlne Opolviitdallie
cl nich.

ri,r.,p",łnia kr,-,i_lkaitli kotliilrv nł
ktt. koiororvirllic ohrazkir

1,1,sowanic sz'laczkiiw u,edług wzont,
u, liniach o ptlrvi9.kszonvm ibnrracic.
prlrvinnu się r,lsorr.ać rrd sroIr3, icwej
do prarve.i ciągłvm rućhelil lęki

urniejętności
społeczne

percepr"ja

koordynacja
tł,,zrcrkolł,o-
-ruclłowa;
rrotoryka
mirła

percepc]a
koordvnacja
Wżroko\\,cr-
ucłrowe:
motoryka
mała

percepcja --

koordyrracja
wz,rolłorvo-
-ruchO\Ą,ii

peruepc_ia

koordynacja
lł,zrokorą,<)*
-ruchoił,a.
motoryka
tnała
percepcja
koorriynacja
WZfOk(lw(,-
-ru§hO§,a.
motoryka
mała

mełody
Behawitlralne.

metoda
Dobrego Stamt

mctoda
Doblego Stanu

fi]§t0da
Dobregil Startu

inctt_liili
I)r.lbrcgtl Słarllr

!'l]eic,03

krcślcnic tinii kolistych i łirlistych
śladzie" i salno,1zieinie

wvclnanle i}(}

}irli stl,ch. łanrirnych.

..po 
]

i

]

l

I

2.10

DoŁlrego Sanu 
I

I

krcśicnie iinii ptlzitlml-ch i pionolvych
..io śi3!lzlJ" i rirlll.-rJ.zie lltic.



n-}otoryka
niała

!Ę| ; s !a,\§o{1gl!a_ś: _!9.1i z zcspołent łanrlirłcgo clrromo§eimu X

-*--*"r-----u_sprawnianie grafollrolo-
ryki utrwalenic pOpra\\,-
negtl ł:dtrv;łrzan ig ii tel,

tizi elcko ptrtra li nrotle l o-
uau z plastelin," rrnłet,zki
i kuiki. zna litcr1,. ptrtrali
dluźej sktlncenfi,Owac
uwagę na *,ykony.vi,ancj
czvtmości

lellienie z piasteliiry" nrodclo\ł,anic
r,vałeczkóiv. ku}ck i litcr.

tnetOdil
l)obrcgo §tartu

l

I
: perccpc,}a -

] koordvnar.ia

i u,zrokcl.vtl-
, -ruchcl*,a.

nrotorvka
llała

dzięcko potrali wl,pcŁric
plastclirrą kontury; irotl a lj
naztvać i rr:z;roznac
tigury geolnetrvczne

]----

ug,nialanie plasteliny i zapcłnianic nią
i pilu,,ierzchlri koła. kn,adratu i rr,ó.ikąta

]

---------..---'..-_.'-.-_J

lnetclda
Dobrego §tańu

_ ... . ._ ,: lllr\\ alcnie ()bra/upcfccpcI a

* rrok.rrr.,_ rlil111'.1-' liter: Jzi.-cko

-ruchorva 1rotrafi ptlprillvnic nłptsac
l,!-lętOda

Dobrego §tartu
na taŁrliczkłch z piaskicm
nrali:riałcnr sl,pki lll ;.

l},solvanlt
i ilutl innvnrl '*'""- ] literv

j ncrcenciu I utrwalenic obrazu
, *rrokoi"n_ i różnvch ]iter: dziccko

poti:lli ptlp1,1i\ nlL ]l3pl\iia

l

i1
] łsowanie na tabliczkach z piaskięm i

1 
(Iub innym matcriałem sypkiln) i

tnetoda
Dobrego Stańu

; .-' i

I percepc.ja 
l

, wzrokowa. 
I

koor<lynac.la
wzrokoll,tl-
,ruclio.ł,a,

motor_vka
rnała.
czynności ,

crviczen,ic percepcji
rł,zrtlkrlwej. koordy llac j i
rvzrokowO-rucholvcj.
nlo tor y-k,i ltlałej : czrvn -
nclści pozn*rł,cze ; utr\\,a-
larlic pisorvni liter i c_vli,
dziccko zna literl

llletotla

J 
Dobreso r"* 

i

otlnajdi,-ivłnit i ktlltlrorvanic oól z kon-
krctn.r mi iiterilt:ll i ] iczhlrrlli.

crr i.rellilr ; -
i perecpe.lił , psvchorrlotorycln§ 

:

ktlordl'iltIr-'il: kotlrijvnacii rr.4Frkorłt,_
].uvzrclkorvo- -r*ch,:rca.'rozpożna\,va- lllctoda

_ruchcr.,ł,a. : nie kierunk<iir,dzieckt, , 
l)obrego Stanu

słttchorr i pOtril''i rtrzrilznic slr<ln{

t __ l prarva i lcwą i

i----n'.^"'"*****- ]-
, rnotoryka nę: dziccko pisze rv ogra-

lnałl ltiuzoncj płaszczrzlli..
t \\ lini3lIlr,/c) 1lrlrr itlluutl, t*vrva trzvillil 1rrz.vbory,

poznawcze , l

l pcrcepcJa 
]

I koordynacja 
1 ulviczenia graficzne, 

;

; wzrokowo- ' koordynacji wzrokorvo- l rnetcxia' -ruchorła. -ruchowej, roąomawanie l Dobrcgo Startu
l motoryka l kicrunkórv l

L,]rgŁ__ ' i

_=i]l
I kreślenie prostych linii łączących 

I

I wyznaczone punkty 
I

i;;u."" *,ł, afuięil;h lllu.ńi.-"il
pwkład ilziccko rvvołrraźir scrbic. że

; cho<jzi po |esic itlb łace. \Ą' pralvei
l ręc§ tl,zyn]a piękny. pachnacv krliatek
l a lł. lewej dliiucharvca. \a dany znak
rłachr kiriłtck iLrb timuch. *] ,l,nu-

i charvca

'ińi;altl 
kr.l'§z.ich riiprer tirla łan:

: niltch blclkri. a polclll e,-llaz nlnie.jszr Ill] iirmacic papienr" a na kłrriiec lv-linia-
] ttlrzę. uryivaj ąc lvybran ych prz_vlrorólr,.
, z.aczylla"ia3. ilrj mazaka. ołórł,ka i długo-

ijls[l._-_!- 

- 
-

lt:rettxla l rlzieckn r.v-srrlc rv łrł,iczcniach el,;trlctl-

l)tlbrr.gi; S,łrtLr 1\ \\l(}ru ticl otlpolviedllich liagnlentilrv
pl ()sc llk l

] metoda

I 
OoUreeo Smrnl

irer§epc_la
słt-tcłrorva.
u,zrokorł,a
ntchorva

i c\\,iczellla !Tafl}i]l()tll|yu2-
, ne dziecko un:ic

zaclro lvać ll,łaśc i lvi1
kolejność i kierunek
kreslcnia or;rz rvtlnicznie
,.vykonrrj e clviczenia

]



percepcj3
wzroko\Ą,a.
słuchorva:
relacje
Społeczrre

dzięcko potraii plarrorvac

i prawidłorvr: rozlnieścić
pc}§zczególne szczegóły
na ry§unku, wykorzystac
swoją wyobraznię i ttłór-
czoŚĆ oraz omówiĆ srvoją

poprzęz ćrviczenia dziec-
ko potrafi wyciszryć się

(rrapięcie nlięśniowe.
emo§je). potrafi też naś-
ladować zjaw,iska zacho-
dzące w jego środorł,isku

dziecko rysuje rysunki na kar,tce po-

dzielonej na cfiery częśei do nruzyki
(do kompozycji ..Cztery pory roku"}.
przeznaczając jedną cz_ęśc kanki na

metoda
Dobrego Starnt
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H
percepcja
słuchow,a.
tuchorł,a.
wzrokorva.
czynności
po,4rawcZe

metoda
Dobrego Starru

2.12

i omó*,icnie rvspólnie z prowadącym

c,ł,iczenia rclaksacyjne ,.ptaszki l

delikatny nrasażyk ..deszczyK'

lrryJho]t:91Ł-

wadzacym l


